
Sonntags  blatt  
der katholischen Pfarrei St. Josef Essen Ruhrhalbinsel  

Ausgabe 16  vom 13.04. - 21.04.2024 

3. Sonntag der Osterzeit 

1. Lesung  Apg 3,12a.13-15.17-19 

2. Lesung 1 Joh 2,1-5a 

Evangelium Lk 24,35-48 
 

 

Wir sind für Sie da 
Pfarrbüro und Friedhofsverwaltung: Klapperstraße 72, 45277 Essen-Überruhr  

 Büro und Friedhofsverwaltung Öffnungszeiten 
Telefon 0201 48 04 27  Di, Fr  09:00 – 12:00 
Fax 0201 45 04 85 40  Mi  15:00 – 18:00 
E-Mail info@st-josef-ruhrhalbinsel.de  Mo, Do  geschlossen 
 Friedhofsverwaltung@st-josef-ruhrhalbinsel.de 

Gedanken zum Sonntag 
 

Seid meine Zeugen! Du gehst mit! 

Liebe Leserinnen und Leser, 

in diesen Wochen sind in unseren Gemeinden die Erst-

kommunionfeiern. Das gemeinsame Thema ist: „Du gehst 

mit“. Diese Erfahrung machten die Jünger auf dem Weg 

nach Emmaus, diese Erfahrung können wir alle machen. 

Ein schönes Lied beschreibt es, was es heißt, den aufer-

standenen Jesus immer an der Seite zu haben, auch wenn 

man es nicht sieht.  

Das heutige Evangelium spricht davon, wie schwer es die 

Jünger hatten, das zu akzeptieren.  

Wir erleben den Weg der Jünger vom Zweifel zum Glau-

ben, von der Angst zur Mission, ja, zu Zeugen des aufer-

standenen Herrn. 

Zunächst sehen wir den anfänglichen Unglauben und die 

Verwirrung der Jünger, als sie von der Auferstehung Jesu 

hören. Trotz des Zeugnisses der Frauen, die das leere Grab 

gesehen hatten, und trotz seiner wundersamen Begleitung 

der beiden Jünger auf dem Weg nach Emmaus: Es fiel den 

übrigen Jüngern schwer, die Realität der Auferstehung 

Jesu zu akzeptieren. Blicken wir auf uns selbst: Wie oft 

ertappen wir uns dabei, dass wir an Gottes Gegenwart und 

Macht in unserem Leben zweifeln, besonders in Zeiten der 

Prüfungen und Unsicherheiten. 

Doch Jesus erscheint mitten unter den Jüngern und hilft 

ihnen, ihre Fassungslosigkeit zu verwandeln, er bietet 

ihnen Frieden und Beruhigung an. Er zeigt ihnen seine 

Wunden und lädt sie ein, ihn zu berühren und zu sehen, 

dass er kein Geist ist, sondern der auferstandene Herr, 

Mensch und Bruder auf ihrem Weg. Wie die Jünger sind 

auch wir aufgerufen, unser Herz und unseren Verstand für 

die Wirklichkeit der Gegenwart Christi unter uns zu öff-

nen. Er ist keine ferne Gestalt aus der Vergangenheit, 

sondern eine lebendige und aktive Präsenz in unserem 

Leben, bereit, uns Frieden und Heilung zu bringen. 

Darüber hinaus beauftragt Jesus seine Jünger, Zeugen 

seiner Auferstehung zu sein und die frohe Botschaft des 

Heils allen Völkern zu verkünden. Dieser Auftrag gilt 

nicht nur für die Apostel von einst, sondern für jeden von 

uns, der dem auferstandenen Christus begegnet ist. Wir 

sind dazu berufen, in unseren Familien, an unseren Ar-

beitsplätzen und in unseren Gemeinschaften Zeugen der 

Auferstehung zu sein und Freude und Hoffnung weiterzu-

geben. 

Beten wir um die Gnade, dem auferstandenen Christus in 

unserem Leben zu begegnen und seinem Ruf in die Nach-

folge mit ganzem Herzen zu folgen. Mögen wir, wie die 

Jünger, mit Glauben und Eifer hinausgehen und allen die 

frohe Botschaft des Heils verkünden, zu Zeugen seiner 

Liebe und Barmherzigkeit in der Welt werden.  

In seinem Buch „So wie ich bin. Gespräche mit Gott“ 

nennt der Autor P. Ceelen Möglichkeiten jedes Einzelnen 

zu Zeugen der Frohen Botschaft zu werden. Diese könnten 

es unter vielen sein: 

Ich bin kein großes Licht, das in der Finsternis leuchtet - 

vielleicht aber bin ich für den einen oder anderen ein 

kleiner Lichtblick. 

Ich bin kein Retter in der Not, der alle Probleme löst - 

vielleicht aber bin ich für den einen oder anderen eine 

Hilfe. 

 

Der Friede und der Segen des auferstandenen Herrn sei 

allezeit mit Ihnen.  

Es grüßt alle sehr herzlich Pater Binu 



  
 

 Unsere Gottesdienste 
  

   

 

Aus unserer Pfarrei wurden zu Gott heimgerufen: 

Jutta Siegemund, 80   Herz Jesu 

 

  

 

Sa 13.04. 
   

10:00  St. Mariä Geburt Festmesse mit Erstkommunion  
(Pastor P. Alex) 

   

11:00  St. Josef Quartier Hl. Messe (Pater Binu) 
verst. Jürgen Blum 

   

18:00  St. Barbara VAM (Pastor P. Alex) 
JG verst. Hanni Stein 
LuV d. Fam. Godlewski u. Schürmann 

   

   

3. Sonntag der Osterzeit 14.04. 
Apg 3,12a.13-15.17-19, 1 Joh 2,1-5a, Ev: Lk 24,35-48 

   

08:45  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe (Pater Binu) 

   

10:00  St. Mariä Geburt Festmesse mit Erstkommunion 
(Pastor P. Alex) 

   

10:00  Herz Jesu Hl. Messe (Pfarrer Alter)  
mit Dankmesse für die Erstkommunion-
kinder u. Kinderkirche im Gemeindeheim 
 

SWG verst. Renate Loschke 
verst. Paul Zimmermann 
verst. Ehel. Johanna u. Joseph Vornhagen 
verst. Ehel. Maria u. Wilhelm Schubeis 
verst. Gertrud Kramer 
verst. Helmut Kramer 

   

11:30  St. Georg Hl. Messe (Pater Binu) 
SWG verst. Heinrich Kurek 
JG Heribert Ludger Nober 
verst. Christa Großkamp 
verst. Ehel. Helene u. Josef Großkamp 
LuV d. Fam. Helmut u. Klaus Schneider 

   

11:30  St. Suitbert Hl. Messe (Pfarrer Alter) 
JG verst. Emilia Janik 
verst. Ehel. Johanna u. Johannes  
Huppertz 
LuV d. Fam. Cyres 
LuV d. Fam. Janek 
JG verst. Heinz Peter Cielenga 

   

   

Mo 15.04. 
   

16:30  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Stille Anbetung 

   

17:00  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe 

   

   
 

 

Di 16.04. 
   

08:00  Herz Jesu Schulgottesdienst der 3. u. 4. Klassen  
   

08:00  ev. Jesus-lebt-
Kirche Burgalten-
dorf 

Schulgottesdienst der 1. u. 2. Klassen  

   

09:00  St. Mariä Geburt Hl. Messe (kfd) 
   

10:30  St. Suitbert Hl. Messe 
StM verst. Theresia Rahmel 

   

11:15  Franz-Hennes-
Heim 

Gottesdienst (hausintern) 

   

   

Mi 17.04. 
   

08:00  St. Suitbert Schulgottesdienst als Singstunde 
   

09:00  St. Georg Wort-Gottes-Feier 
   

12:00  St. Georg Mittagsimpuls - "Komm zur Ruhe -  
10 Minuten für Dich" 

   

   

Do 18.04. 
   

08:00  Städt. Grund-
schule Überruhr-
Hinsel 

Schulgottesdienst als Singstunde 

   

08:30  St. Mariä Geburt Schulgottesdienst der Josefschule  
3. u. 4. Klassen  

   

09:00  Herz Jesu Hl. Messe (kfd) 
verst. Irmgard Beine (v.d.kfd) 
verst. Maria Servos (v.d.kfd) 
verst. Gisela Hartwig (v.d.kfd) 
verst. Christa Wickenburg (v.d.kfd) 
verst. Marianne Streicher (v.d.kfd) 
verst. Christa Mertes (v.d.kfd) 
verst. Helga Szyska (v.d.kfd) 
verst. Renate Loschke (v.d.kfd) 
verst. Margarete Grollmisch (v.d.kfd) 
verst. Irmgard Sawatzki (v.d.kfd) 
verst. Waltraud Lichy (v.d.kfd) 
StM verst. Ehel. Wilhelm u. Maria  
Wiechers 

   

10:15  Franz-Hennes-
Heim 

Gottesdienst 

   

10:30  St. Barbara Hl. Messe  
   

18:00  GH St. Josef Auszeit 
   
 

   



 

Unsere Gottesdienste 
 

 

 

Fr 19.04. 
   

08:00  St. Georg Schulgottesdienst der Georgschule 
   

16:15  Kurt-Schumacher-
Zentrum 

Gottesdienst (hausintern) 

   

19:00  St. Mariä Geburt ökum. Andacht 
"Stille Zeit nach lauter Woche" 

   

   

Sa 20.04. 
   

10:00  St. Suitbert Festmesse mit Erstkommunion 
(Pfarrer Alter) 

   

10:30  Altenheim  
St. Georg 

Kath. Gottesdienst (Diakon Holtkamp) 

   

11:00  St. Josef Quartier Hl. Messe (Pater Binu) 
   

18:00  St. Barbara VAM (Pastor P. Alex) 
   

   
 
 
 
 

 

4. Sonntag der Osterzeit 21.04. 
Apg 4,8-12,1 Joh 3,1-2, Ev: Joh 10,11-18 

Kollekte für die Förderung der geistlichen Berufe 
   

08:45  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe (Pater Binu) 

   

10:00  St. Mariä Geburt Hl. Messe (Pastor P. Alex)  
mit Dankmesse für die Erstkommunion-
kinder 

   

10:00  Herz Jesu Hl. Messe (Pater Binu) 
u. Kinderkirche im Gemeindeheim  
1. JG verst. Cilli Gladisch 
verst. Ehel. Margret u. Karl Döring 
verst. Emmi Felz-Meyer 

   

10:00  St. Georg Wortgottesdienst der Kinderkirche 
   

10:00  St. Suitbert Festmesse mit Erstkommunion  
(Pfarrer Alter) 

   

11:30  St. Georg Hl. Messe (Pastor P. Alex) 
   

15:00  Herz Jesu Tauffeier von Lia Ferdyan u.  
Eleni Rosalia Krzycki 

   
 

   
 

Herzlich willkommen 
 

   
 

So 14.04.  

 11:00-
13:00 

Herzliche Einladung zum Kinderbücherfloh-

markt vor der Bücherei St. Suitbert. Es gibt 

Bücher und CD´s für Groß und Klein. 

   

Mo 15.04.  

 15:00-
17:00 

Caritas St. Georg 

Cafe-Treff „Heiße Bohne“. Herzliche Einladung 

zu diesem geselligen Nachmittag im GZ! 

Beachten Sie bitte die neue Anfangszeit! 

   

Di 16.04.  

 09:00 Herzlich eingeladen wird zur monatlichen 

„Besonderen Frauenmesse“ der Kfd-

Dilldorf. Im Anschluss findet wieder das 

Zusammensein mit Gedankenaustausch bei 

Kaffee, Tee und kleiner Stärkung im Marien-

heim Dilldorf statt. 

Buchausleihe ist ebenfalls möglich. 

   

Mi 17.04.  

 15:00 Die kfd St. Barbara Byfang lädt herzlich 

zum nächsten Plaudercafé ins Gemeinde-

heim ein. Wir freuen uns auf euer Kommen! 

Mi 17.04.  

 15:00 Herzliche Einladung zum Singenachmittag 

im Gemeindeheim St. Josef, Heidbergweg. 

Unter dem Motto, „Komm, lieber Mai, und 

mache …“ soll es einen bunten Liederreigen 

- Generationen verbindend - für alle Sanges-

freudigen geben, musikalisch begleitet von 

Friedhelm Schüngel am Klavier. 

   

 16:00-
18:00 

Die kfd Herz Jesu präsentiert Ihnen  

„Tenöre4you“  

ein Live Konzert im Gemeindeheim am 20.06. 

um 18:00. Die Tenöre Toni Di Napoli und  

Piertro Pato werden Sie mit wunderschönen 

Liedern, ein Mix aus Pop-Klassik, Oper und 

Filmmusik, verzaubern. Lassen Sie sich über-

raschen. 

Karten können Sie, am 17.04. in der Kon-

taktstelle von 16:00 bis 18:00 kaufen, zum 

Preis von 18,00 € für kfd Mitglieder/ 20,00 € für 

Nichtmitglieder. Am 15.05. werden Restkarten 

in der Kontaktstelle von 16:00 bis 18:00 ver-

kauft. 

   

   
 

 



Herzlich willkommen 
 

   

Di 16.04. Redaktionsschluss für die am 26.04. erscheinende Ausgabe 18 
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Do 18.04.  

 09:00 Herzliche Einladung zur Gemeinschafts-

messe der kfd in der Herz Jesu Kirche.  

Anschließend laden wir zum Frühstück ins 

Gemeindeheim ein. 

   

 15:00 Die Kolpingsfamilie Kupferdreh lädt ein 

zur Kaffeetafel. Im Anschluss referiert Frau 

Anna Sadatsharifi zum Thema „Krisenvor-

sorge für Anfänger“. Wir leben in heraus-

fordernden Zeiten und viele Menschen fra-

gen sich, wie sie sich angemessen verhalten 

können, um auf unerwartete Ereignisse vor-

bereitet zu sein. An diesem Kolpingnachmit-

tag werden wir erfahren, wie der Staat auf 

schwierige Situationen vorbereitet ist und ins 

Gespräch kommen, welche Maßnahmen im 

privaten Rahmen Sinn machen. Zu diesem 

wichtigen Thema sind wie immer alle herz-

lich eingeladen in das Gemeindeheim St. 

Josef Essen Kupferdreh, Heidbergweg 18b. 

   

Mi 24.04.  

 15:00 Caritas St. Georg 

Wir begehen in unserer Gemeinde den all-

jährlichen Alten- und Krankentag und be-

ginnen mit dem Gottesdienst in der Alten-

heim-Kapelle St. Georg, Fährenkotten 15. 

Sie haben die Möglichkeit, die besondere 

Stärkung durch das Sakrament der Kran-

kensalbung oder den persönlichen Kranken-

segen zu empfangen. Anschließend gibt es 

noch ein gemütliches Beisammensein bei 

Kaffee und Kuchen im dortigen Terrassen-

saal. Wir bitten um Anmeldung. Ist Ihnen der 

Weg zu beschwerlich, sind wir Ihnen gerne 

behilflich. Kontakt: Liesel Völlmecke,  

Tel.: 466368. 

   

So 28.04.  

 15:30 Sängervereinigung 1866 Essen-

Burgaltendorf Frühjahrskonzert  

Unter dem Motto: „Schau auf die Welt“ laden 

wir herzlich zu einem Frühjahrskonzert, unter 

der Gesamtleitung von Musikdirektor Axel 

Quast in die Herz Jesu Kirche, Essen-

Burgaltendorf ein. Weitere Informationen 

entnehmen Sie bitte den Plakaten und Fly-

ern. Eintritt: 15,00 €, Schüler/Studenten: 

12,00 €, Einlass: 14.45 Uhr  

Karten bekommen Sie u.a. im Vereinslokal 

Im Stiefel, im Wohnstudio A. Neuhaus & 

Sohn, Kleine Bücherwelt, Bäckerei & Cafe 

Gräler, Lotto Wieschermann (Niederweni-

gern) und bei den Sängern. 

Fr 17.05.  

 18:30 „Save the date" 

Gedenktag der Apostelin Junia: 

Wir laden herzlich ein zum Gottesdienst mit 

anschließendem Mitbring-Picknick an der 

Friedenskapelle, Mönkhoffstraße. "Frau - 

fähig - frei": am Freitag vor dem Pfingstfest 

wollen wir uns von Junias Kraft und Mut 

anstecken lassen und miteinander einen 

hoffentlich lauen Frühlingsabend verbringen. 

 

 

Stadtradeln 2024 

Sie fahren gerne Rad? Ihnen liegt der Klimaschutz am 

Herzen? Sie identifizieren sich mit unserer Pfarrei? Dann 

machen Sie mit beim Wettbewerb „Stadtradeln“, der in 

unserer Kommune vom 04. bis 24.05. stattfindet. Die im 

„Arbeitskreis christlicher Kirchen (ACK)“ zusammenge-

schlossenen Glaubensgemeinschaften treten wieder ge-

meinsam an, und wir als Pfarrei bilden ein Unterteam. Die 

Anmeldung ist ein Kinderspiel. Einfach auf der Seite 

www.stadtradeln.de die Kommune Essen anklicken und 

sich registrieren lassen. Dann das Kirchenteam 

„#teamACK KREUZ und quer“ suchen und sich im Unter-

team „St. Josef Ruhrhalbinsel“ anmelden. Und dann: ein-

fach viel Rad fahren und die erradelten Kilometer eintra-

gen. Im letzten Jahr haben wir in der Kategorie „Großes 

Team“ den 1. Platz errungen. Das sollte sich doch wieder-

holen lassen! 

 

 

Briefaktionen d. ACAT (Aktion d. Christen f. d. Ab-

schaffung d. Folter: www.acat-deutschland.de) im April 

liegen in St. Barbara, Mariä Geb., Georg u. Herz-

Jesu aus: Anacleto Micha Ndong, Rechtsanwalt 

u. Menschenrechtsaktivist in Äquatorialguinea 

am 6.1.24 gewaltsam festgenommen u. inhaf-

tiert: Foltergefahr + Mahmoud Hussein, Aktivist 

in Ägypten willkürlich inhaftiert wegen Tragen e. T-Shirts 

mit Slogan „Eine Nation ohne Folter“: es drohen ihm bis zu 

25 J. Haft u. unmenschliche Haftbedingungen. 

 

 

Haushaltsplan: Vom 15.04. – 26.04.2024 kann der vom 

Kirchenvorstand beschlossene und durch das Bistum Es-

sen kirchenaufsichtlich genehmigte Haushaltsplan für das 

laufende Jahr 2024 zu den Öffnungszeiten des Pfarrbüros 

eingesehen werden. 

 

http://www.stadtradeln.de/
http://www.acat-deutschland.de/

